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       新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

 

       これからの新
あたら

しい一年
いちねん

、地
ち

活
かつ

に何
なに

が必要
ひつよう

か、自分
じ ぶ ん

たちが何
なに

をすべきかをしっかり見据
み す

 

え、職員
しょくいん

一丸
いちがん

となって頑張
が ん ば

って参
まい

ります。皆様
みなさま

にとって幸
さち

多
おお

き一年
いちねん

となりますよう、心
こころ

からお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げます。本年
ほんねん

もどうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。  所長
しょちょう

 菊池健也
き く ち け ん や

 

       今年
こ と し

もおせちの黒豆
くろまめ

のようなポジションで、まめまめしく働
はたら

いていきます(笑
わらい

) 

       体
からだ

に気
き

を付
つ

けて素晴
す ば

らしい１年
ねん

にしましょう。                柿沼
かきぬま

君
きみ

江
え

 

       健康
けんこう

に気
き

をつけてお過
す

ごし下
くだ

さい。常
つね

に前向
ま え む

きな姿勢
し せ い

で、一緒
いっしょ

に新
あたら

しいことにチャレ

ンジしていきましょう。                        加藤
か と う

隆
たか

久
ひさ

 

             昨年
さくねん

もお世話
せ わ

になりました。「２０２４」年
ねん

も何卒
なにとぞ

宜
よろ

しくお願
ねが

いします。至
いた

らない点
てん

も 

多々
た た

ありますが、一緒
いっしょ

に頑張
が ん ば

っていきましょう。                      藤原
ふじわら

加奈
か な

 

             今年
こ と し

も皆様
みなさま

とのご縁
えん

を大切
たいせつ

にし、共
とも

に素
す

晴
ば

らしい一年
いちねん

になることを願
ねが

っております。 

健
すこ

やかで、小
ちい

さな幸
しあわ

せにあふれた毎日
まいにち

でありますように。              一
いち

ノ
の

渡
わたり

雅子
ま さ こ

 

 

 

岩手県
い わて けん

障
しょう

がい者
しゃ

芸術
げいじゅつ

文化
ぶ ん か

祭
さい

 

１２月
がつ

１０日
か

（日
にち

）、１４名
めい

で、会場
かいじょう

のふれあいランド

岩手
い わ て

へ行
い

って来
き

ました。地
ち

活
かつ

カムカムからは、スク

ラッチアート、塗
ぬ

り絵
え

、刺
さ

し子
こ

、エッセイ、プラモデル

などを 5名
めい

が出展
しゅってん

しました。会場
かいじょう

には県内
けんない

からたく

さんの作品
さくひん

が展示
て ん じ

されており、作品
さくひん

を見
み

たメンバー

さんからは「刺激
し げ き

を受
う

けた」「来年
らいねん

も出展
しゅってん

したい」と

の声
こえ

が上
あ

がり、創作
そうさく

のヒントが見
み

つかる良
よ

い機会
き か い

と

なりました。一
ひと

つ一
ひと

つの作品
さくひん

から、エネルギーや

繊細
せんさい

な感受性
かんじゅせい

が伝
つた

わってきました。作品
さくひん

を通
とお

して、

それと向
む

き合
あ

う製
せい

作者
さくしゃ

の真剣
しんけん

なまなざしも目
め

に浮
う

かんでくるようでした。今回
こんかい

、出展
しゅってん

した作品
さくひん

はちょボ

ラに展示
て ん じ

します。お立
た

ち寄
よ

りの際
さい

は、ぜひご覧
らん

くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスイルミネーションが遠野
と お の

の町
まち

なかをあち

らこちらで素敵
す て き

に映
うつ

し出
だ

し始
はじ

めたころ、ちょﾎﾞﾗで

もご利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんで協力
きょうりょく

し、クリスマスツリーを

飾
かざ

りました。当日
とうじつ

の１２月
がつ

１７日
にち

（日
にち

）は、利用者
り よ う し ゃ

様
さま

とご家族
か ぞ く

様
さま

１３名
めい

が参加
さ ん か

され、４年
ねん

ぶりのクリスマ

ス会
かい

を楽
たの

しみました。ビンゴゲームでは３位
い

まで

商品
しょうひん

を狙
ねら

い、次々
つぎつぎ

に「リーチ！」との声
こえ

が。ダントツ

の速
はや

さでトリプルリーチになったものの、入賞
にゅうしょう

でき

なかった方
かた

は残念
ざんねん

でしたが、その後
あと

、サンタクロー

スならぬ、カントクロースからご利用者
り よ う し ゃ

の方々
かたがた

に、

職員
しょくいん

が一言
ひとこと

ずつ皆様
みなさま

へのメッセージをしたためた

お菓子
か し

のプレゼントを届
とど

けました。想
おも

いを言語化
げ ん ご か

す

るレク「ほめにらめっこ」は、これからも活動
かつどう

の中
なか

で

取
と

り入
い

れたいと思
おも

います。ご家族
か ぞ く

様
さま

からポトフの差
さ

し入
い

れも頂
いただ

き、心
こころ

まで温
あたた

まって、また一
ひと

つ地
ち

活
かつ

で

の思
おも

い出
で

が増
ふ

えました。 

 
 

 

１２月
がつ

の活動
かつどう

報告
ほうこく

 



 


