
 

音楽
おんがく

鑑賞会
かんしょうかい

 
 ２１日

にち

（水
すい

）、ちょボラ会議室
かいぎしつ

を会場
かいじょう

に開
かい

催
さい

しま

した。男性
だんせい

メンバー２名
めい

が参加
さ ん か

し、懐
なつ

かしのメロデ

ィーを中心
ちゅうしん

に洋楽
ようがく

や演歌
え ん か

を楽
たの

しみました。それぞ

れのリクエスト曲
きょく

に耳
みみ

を傾
かたむ

けながら、その曲
きょく

に

まつわる思
おも

い出
で

エピソードを語
かた

り合
あ

うなど、前回
ぜんかい

の

賑
にぎ

やかな雰囲気
ふ ん い き

とはまた違
ちが

った、穏
おだ

やかな時間
じ か ん

が流
なが

れていました。 

２日
か

（日
にち

） 遠野街
とおのまち

歩
ある

き～散歩
さ ん ぽ

～ 

 ちょボラのある遠野町
とおのちょう

界隈
かいわい

を散策
さんさく

します。コース

は、当日
とうじつ

決定
けってい

します。動
うご

きやすい服装
ふくそう

でご参加
さ ん か

くだ

さい。散歩
さ ん ぽ

コースのリクエストも募集中
ぼしゅうちゅう

です。 

★19日
にち

（水
すい

） ゲーム交流会
こうりゅうかい

 

 トランプ、ＵＮＯ
う の

、ジェンガなど、ゲームで盛
も

り

上
あ

がりましょう。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

★22日
にち

(土
ど

) 遠野
と お の

を歩
ある

こう～ｳｫｰｷﾝｸﾞ～ 

  秋
あき

空
ぞら

の下
した

でスポーツの秋
あき

を満喫
まんきつ

しましょう。 

このプログラムは事前
じ ぜ ん

の申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です。 

申込
もうしこ

み締切
し め き

り：１０月
がつ

１５日
にち

(土
ど

) 

★井戸端
い ど ば た

サミット・テーマトーキング 

 今月
こんげつ

も開
かい

催
さい

します。テーマは１０月
がつ

のプログラム

に載
の

せていますので、ご確認
かくにん

ください。 

 

『魚釣
さかなつ

りの周辺
しゅうへん

 ４５年前
ねんまえ

～現在
げんざい

』川
かわ

に居
い

る魚
さかな

は、ほとんどが天然魚
てんねんぎょ

。夏
なつ

・鮎
あゆ

釣
つ

りの鮎
あゆ

は、琵琶
び わ

湖
こ

の小鮎
こ あ ゆ

を

運
はこ

んで来
き

て放流
ほうりゅう

し育
そだ

ったもの。川
かわ

には生態
せいたい

系
けい

が形成
けいせい

され、棲
す

み分
わ

け理論
り ろ ん

が更
さら

に多種多様化
た し ゅ た よ う か

したものだった。現在
げんざい

は、河川
か せ ん

の水害
すいがい

と河川
か せ ん

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

が頻発
ひんぱつ

している。環境
かんきょう

破壊
は か い

が高度
こ う ど

経済
けいざい

成長期
せいちょうき

以降
い こ う

に表 出
ひょうしゅつ

し、自然
し ぜ ん

破壊
は か い

問題
もんだい

になり、自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

を取
と

り戻
もど

そうという世論
よ ろ ん

が起
おこ

った。今
いま

は、釣
つ

れる魚
さかな

のほとんどが人工的
じんこうてき

に育
そだ

てられた放流魚
ほうりゅうぎょ

である。寂
さび

しい限
かぎ

りである。（喫茶
き っ さ

の片隅
かたすみ

から） 

 
 ４日

か

（日
にち

）、５名
めい

が参加
さ ん か

し“秋
あき

”について語
かた

り合
あ

い

ました。サミット冒頭
ぼうとう

の「最近
さいきん

のできごと」でも秋
あき

に

なり“涼
すず

しくなって眠
ねむ

れるようになった”など、季節
き せ つ

の移
うつ

ろいを感
かん

じさせる話
はなし

が出
で

ていました。 

サミットのテーマ「〇〇の秋
あき

」にちなんだもので

は、“お祭
まつ

りの秋
あき

”“食欲
しょくよく

の秋
あき

”“睡眠
すいみん

の秋
あき

”“睡魔
す い ま

(？)

の秋
あき

”についてのほか、“空
そら

の雲
くも

を見
み

て秋
あき

を感
かん

じる”

や“夕暮
ゆ う ぐ

れの早
はや

さで秋
あき

を感
かん

じる”“秋
あき

はなんだか気持
き も

ちが切
せつ

なくなる”など、肌
はだ

や気持
き も

ちで感
かん

じる“秋
あき

”に

ついても上
あ

がっていました。記録
き ろ く

を地
ち

活
かつ

コーナーに置
お

いていますので、ご覧
らん

ください。 

 

 遠野町
と お の ま ち

歩
ある

き～散歩
さ ん ぽ

～ 
 １０日

か

（土
ど

）３名
めい

が参加
さ ん か

しました。この日
ひ

、天候
てんこう

に 

は恵
めぐ

まれましたが、秋
あき

とはいえまだまだ暑
あつ

さが残
のこ

る 

中
なか

、鍋倉山
なべくらやま

へ行
い

ってきました。向
む

かう道中
どうちゅう

は日差
ひ ざ

し 

を強
つよ

く感
かん

じる程
ほど

でしたが、山道
さんどう

に入
はい

れば一変
いっぺん

、日陰
ひ か げ

は 

涼
すず

しく吹
ふ

き抜
ぬ

ける風
かぜ

も心地
こ こ ち

よく、適度
て き ど

に涼感
りょうかん

を感
かん

じ 

ながら展望
てんぼう

台
だい

を目指
め ざ

せました。到達
とうたつ

地点
ち て ん

からの眺
なが

めも 

バッチリでしたよ♪コースも、その都度
つ ど

変
か

わりますの 

でお楽
たの

しみに！【感想
かんそう

】楽
たの

しかったけど疲
つか

れた／また 

参加
さ ん か

したい 
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